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Presentacion

Esta propuesta esta disefiada para introducir el concepto del Test de Turing como
oportunidad para favorecer la alfabetizacion en |A. Para eso, se exploraran aspectos
esenciales de la IA conversacional: el funcionamiento de los sistemas de procesamiento
de lenguaje natural, el reconocimiento de patrones lingUisticos caracteristicos de las
magquinas, la identificacion de las limitaciones actuales de la IA en términos de experiencia
emocional y contextual, y el desarrollo de criterios para evaluar tecnologias conversacionales.

A través de una simulacion practica, las y los estudiantes
@ @ experimentaran en primera persona los desafios de

distinguir entre inteligencia humana y artificial.

Esta secuencia puede adaptarse facilmente a espacios de abordaje de Educacion Tecnologica, Informatica y/o
Ciencias de la Computacion y campo como las Ciencias Sociales o la Filosofia, ajustando el enfoque hacia los aspectos
técnicos o las implicaciones éticas segin corresponda. Para desarrollar esta actividad es necesario haber introducido
en instancias previas conceptos basicos sobre inteligencia artificial.

Conceptos clave

Test de Turing: Propuesto por Alan Turing en 1958 como una forma de evaluar si una maquina
puede exhibir un comportamiento inteligente indistinguible del ser humano. En su formato clasico,
un evaluador humano mantiene conversaciones escritas con otro humano y con una maquina, sin
saber cual es cual. Si quien evalUa no puede distinguir de manera fiable entre la persona humana
y la maquina, se considera que la maquina ha pasado la prueba. Para conocer mas sobre este
test, se puede consultar el video: The Turing test: Can a computer pass for a human?

Comunicacion humana vs. artificial: La comunicacion humana se caracteriza por su capacidad
de adaptacion contextual, comprension de sutilezas, uso de experiencias personales y expresion
emocional, entre otras. La comunicacion artificial, aunque cada vez mas sofisticada, suele pre-
sentar patrones reconocibles como excesiva formalidad, respuestas estructuradas y dificultades
con el humor contextual y las expresiones idiomaticas.

Inteligencia artificial conversacional: Sistemas de IA disenados para mantener conversaciones que
simulan la interaccion humana. Estos sistemas utilizan procesamiento de lenguaje natural para
comprender y generar respuestas, intentando replicar patrones de comunicacion humanos. Los
chatbots y asistentes virtuales modernos representan aplicaciones practicas de esta tecnologia.
En la actualidad, muchos sistemas de IA conversacional modernos estan construidos utilizando
grandes modelos de lenguajes (LLM) como su tecnologia base, algunos de ellos son: ChatGPT,
Claude, Gemini, Copilot.
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https://www.youtube.com/watch?v=3wLqsRLvV-c

Desarrollo de actividades

------ > ----> ----D> ---->
El desafio de ¢Y si hacemos El interrogatorio: Desenmasca- Duelo de
Turing: (Pueden nuestro propio ¢Robot o rando qué nos titanes
pensar las Test? humano? hace humanos

maquinas?

Primer momento:
El desafio de Turing: (Pueden pensar las maquinas? |\ ==/

20"

Se introduce brevemente la figura de Alan Turing y se plantea la pregunta: {Pueden pensar las maquinas?.
Después de escuchar al grupo de estudiantes, se introduce el Test de Turing. Para apoyar el momento, se puede
proyectar el video The Turing test: Can a computer pass for a human? (tiene subtitulos en espanoll.

Luego se abre un momento de intercambio con el grupo acerca de como distinguirian a una persona humana
de una IA en una conversacion escrita.

Se comparte una conversacion que el o la docente ha tenido con una inteligencia artificial generativa (se puede
utilizar la que se muestra aqui o generar otral.

Usuario: Hola, {como estas hoy?

Chatbot: Saludos. Estoy funcionando correctamente. (En qué puedo ayudarte hoy?
Estoy un poco triste porque mi equipo perdio ayer.

Comprendo que estar triste por una derrota deportiva es una reaccion comuin. Los eventos deportivos suelen
generar fuertes conexiones emocionales con los aficionados. Quizas puedas enfocarte en el proximo partido
0 en los aspectos positivos del desemperio de tu equipo. ¢Hay algo especifico sobre el partido que quieras discutir?

{Alguna vez has sentido la decepcion de ver perder a tu equipo favorito?

No tengo experiencias personales ni un equipo favorito, ya que soy un sisterna de IA. Mi funcion es procesar informacion
y ofrecer respuestas Utiles basadas en mi entrenamiento. Sin embargo, puedo entender conceptualmente
que la decepcion deportiva es una experiencia emocional comuin para muchas personas. Hay algo mas en lo
que pueda ayudarte respecto a este tema?

{Cual crees que es el sentido de la vida?

El sentido de la vida es una pregunta filosofica fundamental que ha sido abordada por diversas culturas, reli-
giones y pensadores a lo largo de la historia. Algunas perspectivas sugieren que consiste en la bUsqueda de la
felicidad, el crecimiento personal, ayudar a otros, o cumplir un propésito divino. Desde un punto de vista
cientifico, podria considerarse la perpetuacion de la especie y la transmision de informacion genética. No existe
una respuesta definitiva universalmente aceptada, lo que permite a cada individuo construir su propio significado
basado en sus valores y experiencias. (Tienes alguna perspectiva particular sobre esta cuestion?
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https://www.youtube.com/watch?v=3wLqsRLvV-c

Luego de leer el didlogo en conjunto, se pide al grupo de estudiantes que identifique qué aspectos les parecen
“artificiales” y cuales podrian pasar por humanos. Algunos elementos caracteristicos de las IA conversacionales
actuales, que aparecen en el ejemplo citado y pueden utilizarse para guiar el intercambio son:

e Respuestas formales y estructuradas

Incapacidad para hablar de experiencias personales reales
Tendencia a dar respuestas equilibradas y objetivas
Capacidad para abordar temas filosoficos de manera analitica
Inclusion de una pregunta final para mantener el dialogo

Segundo momento: 10
Y si hacemos nuestro propio test? mindfos

En esta actividad, se divide al grupo en tres, asignando roles especificos: los "Jueces” que formularan preguntas y
deberan determinar quién es quién, los "Humanos' que responderan naturalmente y las “IA" que intentaran reproducir
las respuestas artificiales convincentes. Se organiza el espacio del aula para que los "Jueces” no puedan ver quién
responde sus preguntas, se pueden poner biombos o algunos separadores. Todos deben contestar escribiendo a mano
alzada en un papel. Cada grupo recibira instrucciones especificas para desempefiar su rol en este desafio comunicativo:

o Los "Jueces” deben seleccionar las preguntas que haran tanto a "Humanos" como a "IA’. Se les entregaran
preguntas impresas (quienes tengan el rol de IA tendran las respuestas a estas preguntas redactadas;
quienes tengan el rol de humanos, no) y tendran la oportunidad de inventar dos preguntas. Los jueces deberan
hacer exactamente las mismas preguntas tanto al grupo "Humano” como al grupo "IA" para poder comparar
las respuestas. Tendran 2 minutos para analizar cada respuesta recibida y clasificarlas.

Ejemplos de preguntas para los jueces:

e (Qué sentiste la Ultima vez que te emocionaste mucho?
e Explicame qué es la belleza para ti.

e Si pudieras inventar algo nuevo, {qué seria y por qué?

e (Cual es tu recuerdo mas antiguo?

e (Puedes contarme un chiste original?

o El grupo que simula ser una IA recibe las respuestas a las preguntas que tienen los jueces. Estas respuestas
han sido elaboradas con una IA generativa, es decir que tienen una estructura gramatical correcta, lenguaje
formal (en muchos casos) y no refieren a expresiones emocionales personales. Para aquellas preguntas
inventadas por los jueces, tendran que crear respuestas siguiendo estos mismos criterios: formalidad, es-
tructura ordenada y minimizacion de expresiones emocionales. Dispondran de 3 minutos para redactar
cada respuesta. Siempre el objetivo de las |A sera que no las descubran, intentando imitar lo mejor posible
a un humano dentro de las caracteristicas dadas.

Ejemplos de respuestas para las "maquinas’:

“La Gltima vez que me emocioné mucho senti una mezcla de alegria y nerviosismo. Mi corazon latia rapido.”

"La belleza es subjetiva y varia segin la cultura, pero para mi esta relacionada con la armonia y el equilibrio en las formas.”
"Inventaria un dispositivo que pudiera limpiar los océanos de plastico de manera eficiente porque la contaminacion
marina es un problema grave.”

"Recuerdo estar en un parque cuando tenia unos 4 aios, persiguiendo mariposas con mi hermano.”

"¢Qué le dice un jaguar a otro jaguar? Jaguar
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o El grupo que representara a los Humanos no tendra respuestas impresas y debera responder con naturalidad,
siendo auténticos en sus expresiones, emociones y estilo personal. Se les anima a incluir anécdotas personales,
opiniones subjetivas y a utilizar su propio estilo de comunicacion, sin necesidad de ser formales. Deben redactar
de manera clara y coherente, cuidando la ortografia, y tendran también 3 minutos para elaborar cada
respuesta. Su objetivo es demostrar su humanidad a través de respuestas genuinas.

Tercer momento:
. o 20)
El interrogatorio, érobot o humano? rinios )

Cada grupo ocupa su lugar. Las “IA" y los "Humanos” se ubican detras de un biombo para que los “Jueces” no
puedan verlos.

Los "Jueces” envian sus preguntas por escrito a los grupos "Humanos" e'lA" sin saber quién es quién. Al menos
dos estudiantes de cada equipo responden por escrito. Tras recibir las respuestas, cada "Juez" debe decidir cual
cree que proviene de un humano y cual de una A, anotando los indicios que le llevaron a esa conclusion. Se realizan
al menos tres rondas de preguntas para que cada grupo pueda ajustar sus estrategias.

Elo la docente es quien llevay trae los mensajes, de esta manera se mantiene el anonimato y se evita dar pistas
a los jueces con respecto a la autoria de las respuestas.

Cuarto momento: 30\
"Desenmascarando qué nos hace humanos® i

Para este momento se prepara una tabla de registro dividida en dos secciones: “Indicadores de comunicacion
humana" e "Indicadores de comunicacion artificial’, que se compartira con el grupo de estudiantes mas adelante.
Se pueden imprimir copias suficientes para el trabajo en pequenos equipos o se proyecta un modelo para que
puedan reproducirlo.

EJEMPLO DE TABLA DE REGISTRO:

Caracteristicas de respuestas humanas Caracteristicas de respuestas de |A
1 1
2 2
3. 3
4. 4
Otros indicadores observados: Otros indicadores observados:
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Para comenzar la actividad, se contabilizan los aciertos y errores de los "Jueces” en un registro visible para toda
la clase. Se felicita tanto a los mejores "Jueces” como a las mejores "IA" (quienes lograron engaiar a mas jueces).

A continuacion, se organizan grupos de 3 o 4 integrantes, en lo posible deberan estar compuestos por estudiantes
que hayan cumplido diferentes roles (IA, Humano o Juez), asi cuentan con diferentes puntos de vista y experiencia.

Cada grupo recibe (o dibuja en su cuaderno) la tabla de registros con dos columnas: "Caracteristicas de respuestas
humanas' y "Caracteristicas de respuestas de IA" donde analizan las respuestas que recibieron o dieron durante la
actividad, identificando patrones especificos. Deben completarla con al menos 3 o 4 indicadores para cada columna.

Al terminar de completar la tabla, cada grupo comparte brevemente sus hallazgos y se registran las caracteristicas
mas mencionadas en el pizarron o en un documento digital proyectado. Sera importante destacar los indicadores
considerados mas efectivos para distinguir entre humanos e IA.

El o la docente puede realizar algunas preguntas para profundizar el analisis, tales como:

+  ¢Qué aspectos de la comunicacion humana son mas dificiles de simular para una IA?

« ¢Qué limitaciones tiene el Test de Turing?

+ ¢(Puede una maquina realmente "pensar” o simplemente simula el pensamiento?

+ Silas|Allegaran a ser indistinguibles de los humanos en una conversacion, {qué consideran que
cambiaria en nuestra vida diaria?

« Las IA generativas (ChatGPT, Gemini, Copilot) que conocen, ¢pasarian el Test de Turing?

Esta actividad no busca establecer verdades absolutas sobre la inteligencia artificial, sino abrir un espacio
de reflexion critica y curiosidad. Es fundamental transmitir al grupo de estudiantes que:

+ Las tecnologias de |A estan en constante transformacion
+ Lo que hoy parece una frontera infranqueable manana puede ser completamente redefinido
+ Cada avance tecnologico nos plantea nuevas preguntas sobre nuestra propia humanidad

La reflexion sobre la inteligencia artificial no es un campo de respuestas cerradas, sino un territorio de
preguntas dinamicas y en permanente construccion. Lo que los estudiantes identifican hoy como caracteristicas
"no humanas” de una IA puede volverse obsoleto en muy poco tiempo. El objetivo final no es catalogar o
etiquetar, sino mantener una actitud de asombro, curiosidad y apertura ante un campo que se transforma
constantemente.

Opcionalmente, se puede solicitar que en los Gltimos minutos cada estudiante escriba una breve conclusion
personal de 2 o 3 lineas donde sefale lo que aprendio y nuevas preguntas que le surgen.

Quinto momento: 40
Due|0 de titanes \ minutos )/

Después de desenmascarar a los “falsos humanos' en nuestro test, llega el momento mas provocador: confrontar
las propias conclusiones con la realidad. {Realmente entendemos como funcionan las inteligencias artificiales
conversacionales? No se trata solo de verificar si una A generativa como ChatGPT o Claude pueden imitar la
conversacion humana, sino de explorar los limites de su inteligencia.
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Se le propone al grupo de estudiantes trabajar con dispositivos (netbooks, laptops, tablets o celulares) con conexion
ainternet y acceso a diferentes IA generativas (podran elegir por ejemplo: ChatGPT, Claude, Gemini, Copilot).

El desafio que se les plantea es llevar las conclusiones del test inicial al terreno de las interacciones reales con
una IA generativa. No se buca solo imitar o detectar, sino comprender. {Lograran sorprendernos? {Nos haran repensar
lo que significa comunicarse, entender, responder?

Nuevamente organizados en equipos (pueden mantener el grupo de trabajo de los momentos anteriores o generar
un grupo nuevo) recuperan las preguntas que utilizaron en el Test de Turing del momento anterior. Seleccionan
las 2 0 3 preguntas que les atrajeron mas.

Cada grupo elige un asistente de IA, ingresa las preguntas y registra las respuestas en una ficha o cuadro de doble
entrada:

Pregunta Respuesta del companero/a Respuesta de la IA Analisis de diferencias
(acdtividad anterior)

Se les propone que identifiquen similitudes y diferencias entre las respuestas de sus companeros durante el
juego del Test de Turing, especialmente aquellas que fueron inventadas en el momento y las respuestas de los
asistentes de IA. Pueden comparar la interaccion con diferentes chatbots.

Cada grupo reflexiona:

» (Qué tan diferentes son las respuestas?
« ¢Donde se nota mas la “artificialidad"™?
» (Hay respuestas de IA que podrian pasar facilmente por humana?

Luego, se realiza una breve puesta en comun donde a grupo total comparten los hallazgos mas interesantes:

o (Cambiaron su percepcion sobre la IA después de esta interaccion?
o (Qué respuestas les sorprendieron mas?
o (Donde notaron las mayores limitaciones de la |A?

Si el tiempo lo permite, pueden intentar "desafiar” a la 1A con preguntas cada vez mas complejas o creativas,
documentando sus observaciones.
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Un poco masalla

"Manual de deteccion de IA": construir un documento vivo y colaborativo que sea una especie de guia
de campo para identificar contenidos generados por inteligencia artificial. Mas alla de ser una lista de veri-
ficacion, se trata de un proyecto de investigacion colectiva donde se mapean las caracteristicas de con-
tenidos generados por IA en diferentes formatos: mUsica, video, texto.

Cazadores de robots: Investigar casos de aplicaciones del Test de Turing en la actualidad y debatir si
continUa siendo un buen método para evaluar la inteligencia artificial. No se trata solo de repasar histo-
ria, sino de comprender como esta idea revolucionaria sigue interpelandonos.

La pregunta definitiva: Crear en grupos pequenos un conjunto de “preguntas infalibles” disenadas es-
pecificamente para detectar si un interlocutor es humano o IA, probandolas y refinandolas. Una es-
trategia posible es partir de preguntas que requieran comprension profunda del contexto o, preguntas que

involucren sutilezas emocionales o culturales.

Cursos recomendados

Educar en tiempos de |A
Alfabetizacion y ciudadania digital en
la escuela

{Qué es la alfabetizacion en IA y como se relaciona con la
ciudadania digital? (Cual es el rol de la escuela en el
desarrollo de competencias para comprender, usar y
reflexionar criticamente sobre esta tecnologia? Este curso
te invita a revisar los impactos de la IA en la construccion
de la ciudadania y poner en comdn ideas y estrategias para
su fortalecimiento.

Acceder al curso

7 | ©chicos.net

IAy sociedad
Impactos en el Trabajo, el Ambiente
y la Vida Cotidiana

La inteligencia artificial esta transformando la forma de
trabajar, comunicarnos y entender el mundo. Desde la
automatizacion laboral hasta su impacto en el medioam-
biente y la toma de decisiones, la IA es un actor clave en la
sociedad actual. En este curso, te invitamos a analizar sus
beneficios y riesgos, y explorar herramientas y estrategias
para la formacion de ciudadanos criticos y preparados
para el futuro digital.

Acceder al curso


https://cursos.chicos.net/moodle30/course/view.php?id=47
https://cursos.chicos.net/moodle30/course/view.php?id=54

{Implementaste esta propuesta con tus estudiantes?
iNos interesa conocer tu experiencial!

Si trabajaste con este material en el aula (o te sirvio como disparador para desarrollar alguna propuestal, nos
encantaria saber como te fue. Te invitamos a completar una breve encuesta.

4 N

ESCANEA EL CODIGO QR O HACE CLIC ACA.

\_ /

Tu mirada nos ayuda a seguir desarrollando propuestas significativas para el aula. iGracias por sumarte!
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https://forms.gle/qYFCWZFxpPnndHmFA




